Vastergotlands Judoférbund
Styrelsemoéte 2024-10-07

2024-10-07 kl. 20:00 hos Victoria

Narvarande: Viktoria Andersson, Peter Larsson, Anna Roswall, Fredrik Jonsson, Niklas Larsson,

MOTETS OPPNANDE
Ordforande férklarade motet 6ppnat och halsade alla valkomna.

GODKANNADE AV DAGORDNING
Dagordningen godké&ndes.

JUSTERING AV PROTOKOLL

Fredrik valdes att justera motets protokoll.

FOREGAENDE PROTOKOLL

Protokoll fran styrelsemote 2024-09-02 utskickat for kontroll. Inga synpunkter om
rattningar har kommit in. Laggs till handlingarna och publiceras pa hemsidan (Peter).

EKONOMI

Johan Rova.
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Kontostallning: Bordlaggs.

Lidkoping behover fa utbetalat ersattning for genomforda tavlingar. Niklas har &nnu inte
fatt alla behorigheter fran banken; han tar kontakt med Catrine om hur utbetalningarna
kan ordnas.

SDF-bidrag 2024: Skicka in kopia pa underskrivet protokoll till Lena Ivarsson, sa snart
det &r fardigt. Aterstar att f& utfort.

Har alla betalat for bussen till NM? Bordlaggs.

HANDLINGSPLAN 2024

O
O

Klubbesoken. Tva planerade under hosten, inget besok genomfort annu.

Digitalt mote for uppféljning med alla distrikt, mandag 23 september — rapport, resumé &

vad tar vi med oss? Hela VJF:s styrelse var narvarande. Vi konstaterar att det ar stor

skillnad mellan distrikten och sarskilt mellan storstad och landsbygd.

Nasta dialogmote Lindesberg 24 november. Victoria och eventuellt Peter far i uppdrag

att representera VJF pa detta méte.

Vision till arsmotet 2025. Ska tas fram tillsammans med klubbarna. Inledande

styrelsearbete. Forsta utkast:
» Vigarfran 11 till 20 klubbar i distriktet.

Vi har en professionell ambulerande tranare i distriktet.

Procentuell férdelning 50/50 man/kvinnor pa alla nivaer och i alla organ.

Vi har regelbundet en olympisk/paralympisk medaljor fran distriktet.

Breddad verksamhet pa bade distrikts- och klubbniva med aktivitet inom judo, A-

judo, Judo5, Judo4balance och hallbar verksamhet for vuxna som vill frisktrana

allsidigt for god hélsa.

= Vi har regelbundna kost- och hélsoftreldsningar runt om i distriktet.

= Alla klubbar stravar efter 6kad hallbarhet i verksamheten: miljomassigt, socialt
och ekonomiskt.

= Vi ar 6ppna och inkluderande for olika kulturella uttryck, inom ramarna for
judons vardegrund.
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TAVLING
o VG-serien:
» Lidkoping 28 september. Ca 70 deltagare. En deltagare blev diskvalificerad pa
grund av strypning.
» Alingsas 7 december.
* Vibehover planera VT 2025. Victoria skickar ut forfragan.
o Judits pokal 2—3 november.
Trolltraffen 9-10 november.
o RM 23-24 november. Vilja och Alva &r har dragit i gang traningar. Victoria tar in offert
pa buss. Vi kan behova kopa fler/nya trojor.
o DM isamband med Distriktshelg 18-19 januari.

o

IT & SOC. MEDIER

o Facebook: Peter kollar med Pierre om han skulle ha méjlighet att lagga ut info pa FB.
Peter kollar ocksa om det skulle vara mojligt for alla klubbar att annonsera sina
evenemang pa VJF:s hemsida. Kanske ocksa pa VJF:s Facebook?

o "Viktig meddelelse” fran one-com (13 september): «din domaenenavnsregistrering er
udlgbet den 24. juli 2024! Som fglge heraf kan alle tienester sdsom hjemmesiden eller
e-mail blive afbrudt». Peter och Niklas kollar upp detta med One.

UTBILDNING
o Graderade till nya dan-grader fran distriktet: Jan Wikander, Niklas Wikander och
Christoffer Jacobsson
o Till utbildningskonferensen:
= Vionskar en Judo4Balance-grundkurs till distriktet 2025. Fredrik har tagit det
vidare.
o Peter kontaktar Niklas for att ordna kata-tréaning i Lilla Edet, innan nyar.
8 september, Borads. Riksgradering. 11 judoka ska gradera.
21-22 september, Frélunda. Step by step - steg 2 utbildning. Riktar sig till trAnare som
leder/vill leda grupper for U13-U15, dar fokus ligger pa aldersanpassad traning for
malgruppen for att de ska na sin fulla potential.
21-22 september i Rattvik, J4B Instruktorskurs grund.
23-24 september i Skurup, J4B Instruktérskurs grund.
23-24 november i Skurup, J4B Riksforthildning.
16 november mellan kl. 09.30-15.00 SDF-konferens i Herrljunga. Anna kan aka.
16-17 november, Lilla Edet: Assisterande klubbtréanare.
7 december, kl 09.00-13.00: RF-SISU, Grundutbildning for féreningsledare i Lidk&ping
och Géteborg.
Distriktshelg: 18—19 januari, plats blir troligtvis en kombination av Vara & Trollhattan
(sjukvardsutbildning i Trollhattan 19 januari). Samordnas med DM.
o 19 januari 2025: Trollhattan, Arena Alvhégsborg, Sjukvardskurs steg 1.
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PROJEKT
o Inget nytt denna gang.

OVRIGA FRAGOR
o Avtackning av Catrine: Forslagsvis pd RM-traningen i Trollhattan.
o Nya klubbar — nagot mer fran dem? Tre fran Hjo har varit med och tavlat i VG-serien for
Vara i vantan pd att klubben i Hjo blir etablerad.
o Inkommen post:
* Inbjudningar fran Lugi.
= SDF-konferens (16 november, kl. 09:30-15:00, Herrljunga hotell & Konferens,
anmalan senast 5 november).
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= Ekubi AB: Bidragskurs (digital) 16 oktober.
= RF-SISU: Utlysning av Riksidrottsforbundets (RF) fortjansttecken. Sista datum
10 oktober.
o Vi beslutar att pa kommande moten ta upp om det blir aktuellt med "lagre”
fortjansttecken till aktiva i distriktet (lagre jamfort med SJF:s officiella fortjansttecken).

§ 88/24 ATT-GORA-LISTA
Listan uppdaterades. Bifogas.

§ 89/24 KOMMANDE MOTEN
Mandagar kl. 20:00 6ver Teams. Victoria ordnar lankar.

o Mandag 11 november o Mandag 27 januari 2025

o Mandag 2 december (paminn om (arsmoteshandlingar ut senast 5
motioner + datum for arsmote) feb)

o Mandag 13 januari 2025 (kallelse till o Onsdag 19 februari 2025 (prel.
arsmote ut senast 19 jan) arsmote och konstituerande styre)

8 90/24 MOTET AVSLUTAS
Ordforande tackade for intresset och forklarade motet avslutat.

Victoria Andersson, Ordférande Fredrik Jonsson, Justerare

Johan Rova, Sekreterare



