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_________________________________________________________________ 

2024-09-02 kl. 20:00 över Teams 
 
Närvarande:  Viktoria Andersson, Peter Larsson, Anna Roswall, Johan Rova. 
 
§ 63/24 MÖTETS ÖPPNANDE 
  Ordförande förklarade mötet öppnat och hälsade alla välkomna. 
 
§ 64/24 GODKÄNNADE AV DAGORDNING  
  Dagordningen godkändes. 

 
§ 65/24 JUSTERING AV PROTOKOLL   
  Anna valdes att justera mötets protokoll. 

 
§ 66/24 FÖREGÅENDE PROTOKOLL   

o Protokoll från styrelsemöte 2024-08-12 utskickat för kontroll. Inga synpunkter har 
kommit in. Läggs till handlingarna och publiceras på hemsidan (Peter). 

 
§ 67/24 EKONOMI 

o Kontoställning – bordläggs. 
o SDF-bidrag 2024: Skicka in kopia på underskrivet protokoll till Lena Ivarsson, så snart 

det är färdigt. Bordläggs. 
o Har alla betalat för bussen till NM? Bordläggs. 

 
§ 68/24 HANDLINGSPLAN 2024 

o Frågor och form för klubbesöken. Victoria, Peter och Fredrik träffades i augusti för 
planering. De har tagit fram en uppsättning frågor att ta med ut till klubbarna. Fredrik har 
protokollfört. Planen är att Victoria, Peter och Fredrik besöker två klubbar vardera under 
hösten 2024, och två vardera under våren 2025.  

o Överordnat: engagera ungdomar i samband med andra aktiviteter. 
o Digitalt möte för uppföljning med alla distrikten måndag 23 september kl. 19-21; hela 

styrelsen förväntas vara med på mötet. 
o Nästa dialogmöte Lindesberg 24 november. 
o Vision. Vår preliminära handlingsplan säger att vi ska presentera en vision på årsmötet 

2025 och att den ska tas fram tillsammans med klubbarna. Vi går vidare med planering 
av visionsarbetet på ett fysiskt möte 7 oktober. 

 
§ 69/24 TÄVLING 

o VG-serien: 
▪ Lidköping 28 september. Försök få med ungdomar som funktionärer! 
▪ Alingsås 7 december. 

o Distriktshelg – Vi försöker ordna distriktshelg i januari, det har inte gått att hitta lämpliga 
lokaler som passar lediga datum under hösten. 

o Judits pokal 2–3 november. 
o Trollträffen 9–10 november. 
o RM 23–24 november. Vilja och Alva kommer att ta ansvar för RM-träningarna. De är 

redan i gång med planeringen. 
 

§ 70/24 IT & SOC. MEDIER 
o Hemsida och e-postadresser: Peter har tagit kontakt med vår leverantör (One) och fått 

ordning på både hemsidan och e-posten till styrelsen. 
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o Facebook: Peter kollar med Pierre om han skulle ha möjlighet att lägga ut info på FB. 
Peter kollar också om det skulle vara möjligt för alla klubbar att annonsera sina 
evenemang på VJF:s hemsida. Kanske också på VJF:s Facebook? 

 
§ 71/24 UTBILDNING 

o Till utbildningskonferensen: 
▪ Vi önskar en Judo4Balance-grundkurs till distriktet 2025. 

o Anna har kollat med Pierre Kördel om sjukvårdskurs. Pierre har meddelat att det är steg 
1 som är aktuellt - och helst i Vänersborg. Kanske det ändå går att hålla den i Vara i 
förbindelse med distriktshelg, förslagsvis 19 januari 2025?  

o Peter kontaktar Niklas för att ordna kata-träning i Lilla Edet, september 2024. 
o 8 september, Borås. Riksgradering. 11 judoka ska gradera. 
o 21–22 september i Rättvik, J4B Instruktörskurs grund. 
o 23–24 september i Skurup, J4B Instruktörskurs grund. 
o 23–24 november i Skurup, J4B Riksfortbildning. 
o 16 november mellan kl. 09.30-15.00 SDF-konferens i Herrljunga. Anna kan åka. 
o 16–17 november, Lilla Edet: Assisterande klubbtränare. 
 

§ 72/24 PROJEKT 
o Inget nytt denna gång. 

 
§ 73/24 ÖVRIGA FRÅGOR 

o Avtackning av Catrine. Victoria bevakar lämpligt tillfälle. 
o Nya klubbar: Victoria har haft kontakt med Henri Cooiman, som startat en judogrupp i 

Hjo och som också har planer på att starta en klubb i Tidaholm. Henri har haft kontakt 
med SJF och fått hjälp från dem med validering av licenser och andra formalia. De har 
en utmaning med att få tag på matta; Victoria har lyft detta problem med SJF. 

o Inkommen post: Ingen inkommen post. 
 
§ 74/24 ATT-GÖRA-LISTA  
  Listan uppdaterades. Bifogas. 
 
§ 75/24 KOMMANDE MÖTEN 
  Måndagar kl. 20:00 över Teams. Victoria ordnar länkar. 
 

o Måndag 7 oktober kl. 19 Hos 
Victoria! 

o Måndag 11 november 
o Måndag 2 december (påminn om 

motioner + datum för årsmöte) 
o Måndag 13 januari 2025 (kallelse till 

årsmöte ut senast 19 jan) 

o Måndag 27 januari 2025 
(årsmöteshandlingar ut senast 5 
feb) 

o Onsdag 19 februari 2025 (prel. 
årsmöte och konstituerande styre) 

 
§ 76/24 MÖTET AVSLUTAS 
  Ordförande tackade för intresset och förklarade mötet avslutat. 
 

____________________________  ____________________________ 

Victoria Andersson, Ordförande  Anna Roswall, Justerare 

 

 

____________________________   

Johan Rova, Sekreterare 


