Vastergotlands Judoférbund
Styrelsemoéte 2024-08-12

2024-08-12 kl. 20:00 6ver Teams

Narvarande: Peter Larsson, Johan Rova, Viktoria Andersson, Anna Roswall, Fredrik Jonsson,
Niklas Larsson.
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MOTETS OPPNANDE
Ordfoérande forklarade moétet 6ppnat och halsade alla valkomna.

GODKANNADE AV DAGORDNING
Dagordningen godkandes.

JUSTERING AV PROTOKOLL
Fredrik valdes att justera motets protokoll.

FOREGAENDE PROTOKOLL

o Protokoll frn styrelsemote 2024-06-10 utskickat for kontroll. Inga synpunkter har
kommit in. Laggs till handlingarna och publiceras pa hemsidan (Peter).

o Arsmétesprotokollet har kommit fram till Niklas. Niklas tar kopia till banken och tar
kopia innan han skickar vidare originalet till Victoria.

EKONOMI

o SDF-bidrag 2024: Skicka in kopia pa underskrivet protokoll till Lena Ivarsson, sa
snart det ar fardigt.

o Har alla betalat for bussen till NM? Kolla upp och skicka betalningspaminnelser!
(Niklas)

HANDLINGSPLAN 2024

o Overordnat: Vi ska forsoka engagera ungdomar i samband med andra aktiviteter
nar anda ungdomar ar narvarande.

o Victoria har fatt mejl fran SJF efter distriktsmotet som de hade med oss i varas. Det
blir digitalt mote for uppfoljning med alla distrikten mandag 23 september. Inbjudan
kommer. Riktar sig till styrelser och andra sarskilt engagerade pa distrikten.
Grupparbeten: Roller, uppdrag, ungt engagemang, klubbrapporter. Nasta
dialogméte blir i Lindesberg 24 november.

o Resultat fran distriktssamverkan - uppfoljning av méte och handlingsplan. Vi
behover komma i gang med fragor och form for klubbesdken. Peter, Fredrik och
Victoria bestammer datum fér en forberedande traff i augusti.

TAVLING
o VG-serien:
= LidkOping 28 september.
» Alingsas — Fredrik kollar om det kan passa 7 december.
» Boras ar tillfragade, men har bytt lokal och det ar lite komplicerat i host.
o Distriktshelg — Anna kollar om det kan fungera i Lidkoping 28-29 september. | sa
fall kombinerar vi lager, VG-serie, RM-traning, mm.
o Judits pokal 2—-3 november.
o Trolltraffen 9—10 november.
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o RM 23-24 november. Kan vi frdga nagra av ungdomarna om de vill vara med att
organisera? Victoria kollar ocksa med Vilja, Alva, Marco och Catrine.

§ 56/24 IT & SOC. MEDIER
o Hemsida och e-postadresser: Peter far i uppdrag att kolla varfor inte hemsida och e-
post fungerar. Nagon faktura som fastnat i hanteringen?
o Facebook: Peter kollar med Catrine om hon ocksa framover skulle ha mojlighet att
lagga ut info p& FB. Peter kollar ocksa om det skulle vara majligt for alla klubbar att
annonsera sina evenemang pa VJF:s hemsida. Kanske ocksa pa VJF:s Facebook?

§ 57/24 UTBILDNING
o Fredrik har kollat med Claudia om Judo for Balance-grundkurs till distriktet. Svar:
SJF:s kalender ar full for hosten, vi uppmanas ta upp det pa utbildningskonferensen
12-13 oktober. Fredrik kan delta 12 oktober.
o Anna tar kontakt med Pierre Kordel for att planera sjukvardskurs till Lidkoping,
forslagsvis januari 2025.
Peter kontaktar Niklas for att ordna kata-traning i Lilla Edet, augusti/september
2024.
8 september, Boras. Riksgradering.
21-22 september i Rattvik, J4B Instruktdrskurs grund.
23-24 september i Skurup, J4B Instruktérskurs grund.
23-24 november i Skurup, J4B Riksfortbildning.
16 november mellan kl. 09.30-15.00 SDF-konferens i Herrljunga. Anna kan aka.
16-17 november, Lilla Edet: Assisterande klubbtranare.
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§ 58/24 PROJEKT
o Fredrik kommer att starta upp en Judo4Balance-grupp i Alingsas i augusti.

§ 59/24 OVRIGA FRAGOR
o Avtackning av Catrine. Avtackningen blir i samband med nagot arrangemang till
hosten.
o Inkommen post:

SJF nyhetsbrev 12 juni

* ”"Nya grepp pa traning”: Inspiration och nya verktyg for judotranare i Sverige!
» Paminnelse: Besvara anlaggningsenkaten om klubbens lokaler
= Ull-regler: din input behovs!
= Ansdkan 6ppen till elitcentret
= TIPS! Foldern "Idrott — en bra start i livet"
= Viktiga datum:
e 11 augusti: Sista anmalningsdagen Landslagets utvecklingslager,
Lindesberg!

e 18 augusti: Sista anmalningsdagen Riksfortbildningen, Lindesberg!
e 25 augusti: Sista dagen att ansoka om LOK-stod!

SJF nyhetsbrev 19 juni
o Anmal klubbens tranare till Riksfortbildningen i Lindesberg 31 aug-1 sep!
e Aktuell stéllning i medlemstavlingen — vilka vinner traningsdag med
landslaget?
e Anmalan veteran-VM 2024
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e Oka antalet medlemmar med Nybojarkurs for vuxna

§ 60/24 ATT-GORA-LISTA
Listan uppdaterades. Bifogas.

§ 61/24 KOMMANDE MOTEN
Mandagar kl. 20:00 éver Teams. Victoria ordnar lankar.

o Mandag 2 september o Mandag 13 januari 2025 (kallelse till

o Mandag 7 oktober (fysiskt mote?) arsmote ut senast 19 jan)

o Mandag 11 november o Mandag 27 januari 2025

o Mandag 2 december (paminn om (arsmoteshandlingar ut senast 5 feb)
motioner + datum for &rsmote) o Onsdag 19 februari 2025 (prel.

arsmote och konstituerande styre)

§ 62/24 MOTET AVSLUTAS
Ordférande tackade for intresset och forklarade motet avslutat.

Victoria Andersson, Ordférande Anna Roswall, Justerare

Johan Rova, Sekreterare



