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_________________________________________________________________ 

 
 
2024-08-12 kl. 20:00 över Teams 
 
Närvarande:  Peter Larsson, Johan Rova, Viktoria Andersson, Anna Roswall, Fredrik Jonsson, 
Niklas Larsson. 
 
§ 49/24 MÖTETS ÖPPNANDE 
  Ordförande förklarade mötet öppnat och hälsade alla välkomna. 
 
§ 50/24 GODKÄNNADE AV DAGORDNING  
  Dagordningen godkändes. 

 
§ 51/24 JUSTERING AV PROTOKOLL   
  Fredrik valdes att justera mötets protokoll. 

 
§ 52/24 FÖREGÅENDE PROTOKOLL   

o Protokoll från styrelsemöte 2024-06-10 utskickat för kontroll. Inga synpunkter har 
kommit in. Läggs till handlingarna och publiceras på hemsidan (Peter). 

o Årsmötesprotokollet har kommit fram till Niklas. Niklas tar kopia till banken och tar 
kopia innan han skickar vidare originalet till Victoria. 

 
§ 53/24 EKONOMI 

o SDF-bidrag 2024: Skicka in kopia på underskrivet protokoll till Lena Ivarsson, så 
snart det är färdigt. 

o Har alla betalat för bussen till NM? Kolla upp och skicka betalningspåminnelser! 
(Niklas) 
 

§ 54/24 HANDLINGSPLAN 2024 
o Överordnat: Vi ska försöka engagera ungdomar i samband med andra aktiviteter 

när ändå ungdomar är närvarande. 
o Victoria har fått mejl från SJF efter distriktsmötet som de hade med oss i våras. Det 

blir digitalt möte för uppföljning med alla distrikten måndag 23 september. Inbjudan 
kommer. Riktar sig till styrelser och andra särskilt engagerade på distrikten. 
Grupparbeten: Roller, uppdrag, ungt engagemang, klubbrapporter. Nästa 
dialogmöte blir i Lindesberg 24 november. 

o Resultat från distriktssamverkan - uppföljning av möte och handlingsplan. Vi 
behöver komma i gång med frågor och form för klubbesöken. Peter, Fredrik och 
Victoria bestämmer datum för en förberedande träff i augusti. 

 
§ 55/24 TÄVLING 

o VG-serien: 
▪ Lidköping 28 september. 
▪ Alingsås – Fredrik kollar om det kan passa 7 december. 
▪ Borås är tillfrågade, men har bytt lokal och det är lite komplicerat i höst.  

o Distriktshelg – Anna kollar om det kan fungera i Lidköping 28–29 september. I så 
fall kombinerar vi läger, VG-serie, RM-träning, mm. 

o Judits pokal 2–3 november. 
o Trollträffen 9–10 november. 
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o RM 23–24 november. Kan vi fråga några av ungdomarna om de vill vara med att 
organisera? Victoria kollar också med Vilja, Alva, Marco och Catrine. 
 

§ 56/24 IT & SOC. MEDIER 
o Hemsida och e-postadresser: Peter får i uppdrag att kolla varför inte hemsida och e-

post fungerar. Någon faktura som fastnat i hanteringen? 
o Facebook: Peter kollar med Catrine om hon också framöver skulle ha möjlighet att 

lägga ut info på FB. Peter kollar också om det skulle vara möjligt för alla klubbar att 
annonsera sina evenemang på VJF:s hemsida. Kanske också på VJF:s Facebook? 

 
§ 57/24 UTBILDNING 

o Fredrik har kollat med Claudia om Judo for Balance-grundkurs till distriktet. Svar: 
SJF:s kalender är full för hösten, vi uppmanas ta upp det på utbildningskonferensen 
12–13 oktober. Fredrik kan delta 12 oktober. 

o Anna tar kontakt med Pierre Kördel för att planera sjukvårdskurs till Lidköping, 
förslagsvis januari 2025. 

o Peter kontaktar Niklas för att ordna kata-träning i Lilla Edet, augusti/september 
2024. 

o 8 september, Borås. Riksgradering. 
o 21–22 september i Rättvik, J4B Instruktörskurs grund. 
o 23–24 september i Skurup, J4B Instruktörskurs grund. 
o 23–24 november i Skurup, J4B Riksfortbildning. 
o 16 november mellan kl. 09.30-15.00 SDF-konferens i Herrljunga. Anna kan åka. 
o 16–17 november, Lilla Edet: Assisterande klubbtränare. 
 

§ 58/24 PROJEKT 
o Fredrik kommer att starta upp en Judo4Balance-grupp i Alingsås i augusti.  

 
§ 59/24 ÖVRIGA FRÅGOR 

o Avtackning av Catrine. Avtackningen blir i samband med något arrangemang till 
hösten. 

o Inkommen post: 
  
SJF nyhetsbrev 12 juni 

▪ ”Nya grepp på träning”: Inspiration och nya verktyg för judotränare i Sverige!  
▪ Påminnelse: Besvara anläggningsenkäten om klubbens lokaler 
▪ U11-regler: din input behövs! 
▪ Ansökan öppen till elitcentret 
▪ TIPS! Foldern "Idrott – en bra start i livet" 
▪ Viktiga datum:  

• 11 augusti: Sista anmälningsdagen Landslagets utvecklingsläger, 
Lindesberg!  

• 18 augusti: Sista anmälningsdagen Riksfortbildningen, Lindesberg!  

• 25 augusti: Sista dagen att ansöka om LOK-stöd! 
 

SJF nyhetsbrev 19 juni 

• Anmäl klubbens tränare till Riksfortbildningen i Lindesberg 31 aug-1 sep! 

• Aktuell ställning i medlemstävlingen – vilka vinner träningsdag med 
landslaget? 

• Anmälan veteran-VM 2024 
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• Öka antalet medlemmar med Nyböjarkurs för vuxna 
 
 

 
§ 60/24 ATT-GÖRA-LISTA  
  Listan uppdaterades. Bifogas. 
 
§ 61/24 KOMMANDE MÖTEN 
  Måndagar kl. 20:00 över Teams. Victoria ordnar länkar. 
 

o Måndag 2 september 
o Måndag 7 oktober (fysiskt möte?) 
o Måndag 11 november 
o Måndag 2 december (påminn om 

motioner + datum för årsmöte) 

o Måndag 13 januari 2025 (kallelse till 
årsmöte ut senast 19 jan) 

o Måndag 27 januari 2025 
(årsmöteshandlingar ut senast 5 feb) 

o Onsdag 19 februari 2025 (prel. 
årsmöte och konstituerande styre) 

 
§ 62/24 MÖTET AVSLUTAS 
  Ordförande tackade för intresset och förklarade mötet avslutat. 
 

 

____________________________  ____________________________ 

Victoria Andersson, Ordförande  Anna Roswall, Justerare 

 

 

____________________________   

Johan Rova, Sekreterare 

 
 
 


